
Po savjet i 
(po)moć!
Podrška djeci i roditeljima iz 

rizičnih skupina u DND-u Pazin
Letizia Gržinić, mag.soc.ped.,

Stručna suradnica za razvojne programe, 

projekte i administrativne poslove



Kako smo došli do 
ideje za projekt?

01 02
Analiza 
potreba

Interes 
roditelja

03
Potkapacitiranost 
stručnih sužbi

04
Promjene u 
uvjetima 
odrastanja



• Projekt  osmišljen i prvi puta proveden 

tijekom 2023.

• Prijavljen Gradu Pazinu (2023., 2024.), te 

IŽ (2024.)

• Za njegovu provedbu dosad osigurana 

sredstva u iznosu od 6.300,00 EUR

• Provedba Terapije igrom i Filial play 

treninga roditeljskih vještina u sustavu 

britanskog udruženja PTUK I APAC - 

jedini u Istri!

• Broj korisnika: oko 100 izravnih i 1500 

neizravnih

O projektu



Pružanje pomoći i 
podrške djeci i roditeljima 
prilikom suočavanja sa 
izazovima odrastanja te 
izazovima roditeljstva kroz 
individualni i grupni oblik 
savjetovanja, praćenja i 
usmjeravanja. 

Cilj:



03.

Aktivnosti: 1.

2.

3.

4.

5.

Radionice Rastimo zajedno

Filial play - trening roditeljskih 
vještina

Psihosocijalna podrška za djecu i 
roditelje

Grupa podrške za roditelje djece 
s TUR

Terapija igrom



Neva Ljuština 
Zgrablić, mag. 
psych.

Tamara 
Damijanić, 
mag.prim.educ.,
spec.rehab.educ.

Jasmina 
Jelenić,
dipl. defektolog- 
soc.ped.

Letizia Gržinić, 
mag.soc.ped., 
voditeljica 
projekta

Valentina 
Rabar 
Matković, 
mag. psych. 

IzvoditeljiceKarla Breščić 
mag. psych.



Partnerstva
Centar za mentalno 

zdravlje Vijal

Dječji vrtić Olga Ban Pazin

Osnovna škola 
Vladimira Nazora 

Pazin







Za(ključne) misli
• Redovita prijava na natječaje - 

financijska sredstva

• Modifikacija u skladu s aktualnim 

potrebama

• Kontinuirana edukacija izvoditeljica

• Regrutiranje novih izvoditelja

• Umrežavanje sa stručnjacima

• Dostupnost korisnicima





154.brigade Hrvatske vojske 
4,

52000 Pazin

dndpazin@gmail.com

095 567 7427
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