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- temelj sveobuhvatne i kontinuirane skrbi

-u redovnoj aktivnosti provodi opću palijativnu skrb 

kao i gerijatrijsku skrb

-cilj prezentacije: idejni koncept uloge LOM-e i užeg 

tima kroz provođenje opće palijativne skrbi
tima 

Obiteljska 

medicina



Procjena i koordiniranje palijativne skrbi

• Da li bismo se iznenadili da pacijent umre u sljedećih nekoliko mjeseci,              

       tjedana, dana?' / SPICT

       psihološki, sociološki, kulturološki i duhovni aspekti skrbi, komunikacijske vještine,

proces žalovanja

Koordinacija skrbi za pacijenta i obitelj   

             dostupnost, odgovori na pitanja, medicinska oprema, lokalna zajednica

LIJEČNIK

MED.SESTRA

PATRONAŽNA SESTRA

ZDRAVSTVENA NJEGA

FARMACEUTI

OBITELJ

LOKALNA ZAJEDNICA

DUHOVNIK

SPECIJALISTIČKA PAL.SKRB



Kontrola fizičkih simptoma:

• bol-kontrola simptoma

• gubitak apetita

• mučnina i povraćanje

• disfagija

• retencija urina

• štucanje

• ascites

• zatvor i proljev

• kašalj i nedostatak zraka-

oksigenizacija

•  edem

• anksioznost i depresija 



Skrb o kroničnim ranama u kućnim uvjetima

iziskuje angažman liječnika i užeg tima, znanje i 

vještine



Što je zajedničko gerijatrijskoj skrbi i općoj palijativnoj skrbi?

holistički/individualni pristup

slabljenje funkcionalnog statusa

prevencija 

kontinuitet skrbi

nepotrebne hospitalizacije

polipragmazija

dostupnost liječnika i užeg tima/kućne posjete

komunikacija 



Liječnik obiteljske medicine-koordinator 

 -u longitudinalom pružanju  skrbi - kontakt s ostalim suradnicima  koji mogu 

provesti zdravstvene i socijalne intervencije, koje su nadopuna ekspertize 

liječnika obiteljske medicine u primarnoj skrbi za gerijatrijske pacijente i općoj 

palijativnoj skrbi



EDUKACIJA 

ZDRAVSTVENOG 

OSOBLJA

POTPUNO 

IMPLEMENTIRANJE 

PALIJATIVNE SKRBI  U 

KURIKULUME

OBRAZOVANJA

CILJEVI ZA BUDUĆNOST IZ PERSPEKTIVE 

PRIMARNE ZDRAVSTVENE SKRBI

IZGRADNJA DOMOVA,

SOCIJALNIH 

USTANOVA,

 HOSPICIJA

IZVANINSTITUCIONALNA 24h SLUŽBA DJELOVANJA ZDRAVSTVENE NJEGE U 

KUĆI

RACIONALIZACIJA

ADMINISTRATIVNIH

 ZAHTJEVA



Hvala na pažnji!

      mail za dopisivanje:           

kristina2204@windowslive.com
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