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Sustavni razvoj palijativne skrbi u Istarskoj zupaniji
2005-2023
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Organizacija i financiranje palijativne skrbi
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* Koordinacija razvoja projekta / Zupanijskog prioriteta
* Strucna i medijska prezentacija projekta
* Osiguravanje financiranja projekta
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CENTAR ZA PALIJATIVNU SKRB I1Z

* Povezivanje i koordiniranje rada svih sudionika s pacijentom u sredistu
* Registar pacijenata

* Osiguravanje kontinuiteta dostupnosti pacijentima 24/7

* Promocija palijativne skrbi

* Edukacija
Specijalisti¢ko konzilijarni HZZO - 1 TIM (dr + sr)
Mobilni palijativni tim + Patronazne sestre
. + Zdravstvena njega

* Palijativni pacijenti u kudéi + obitelji

g4s nuanefijed ez 3sourelalq - zail

* Rad u savjetovalistima diljem Istre IZ - neurolog, psihijatar, kirurg
* Strucna podrska za pacijente u

stacionarima IZ - psiholog
* Savjetodavna podrska zdravstvenim djelatnicima

o ez IZ - socijalni radnici
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Opca bolnica Pula olnicka palijativna skr

* Rad psiho-onkoloskog tima, Ambulanta za bol
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DALINJI RAZVOJ - (HOSPICI) u IZ )+ 20 palijativnih postelja_
- 2. palijativni tim u gerontoloski skup Istarske Zupanije

Duhovna palijativna
skrb

* U razvoju

Socijalna palijativna
skrb

* Socijalni radnici u MPT

* Smjestaj palijativnih bolesnika
u socijalne ustanove
(privremeno / trajno)

* Edukacija
K /
/\/olonterska palijativna\

skrb

* Koordinacija volontera

* Posjete volontera (kuci,
ustanove)

* Edukacija volontera

* Popularizacija volonterstva

Mreza posudionica
pomagala
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Istrian county / Dep. PC

NGO/ Ligue Against Cancer Pula
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Specijalizirana palijativna skrb (MPT, BPT,
,palijativne postelje”, hospicija)

e Zadnjih 12 mjeseci Zivota * PREPOZNATI na svim mjestima

krbi
Razlicite bolesti dovode do >KIb

palijativnog stanja
e Cjelovita palijativna skrb * PRISTUPITI potrebama

* Cjelovito planiranje (holisticki * PROAKTIVNO PLANIRANJE
pristup)
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Mjesto 1 uzroci smrti

(DZS, HZJZ RH)

e Zlo¢udne bolesti 27%
e Kardiovaskularne bolesti 48%
e Plu¢ne bolesti 4%

* Bolnica 50%

e Dom 28%

* Socijalne ustanove 18% MPT
 2005- 6,3%
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1z rada mobilnih palijativnih timova (specijalizirana skrb-
3 godine oko 2200 bolesnika)

* Vise od 80% bolesnika u palijativnoj skrbi MPT imaju iznad 65 godina.

* Godisnje umire 58% bolesnika u skrbi

* Najcesci uzrok palijativnog stanja jesu: zlocudnih bolesti, slijede
neuroloske bolesti i demencije te kardijalne bolesti i staracka
fragilnost



RAZVOJ SOCIJALNE PALIJATIVNE SKRBI U IZ

Problem

Palijativni bolesnici nisu prepoznati

Gdje i tko

Socijalne ustanove

kako

Pracenje broja umrlih /broj
korisnika
Medicinske intervencije

NZJZ 17

Cjelovita epidemioloska slika

Nedovoljna edukacija

Sveuciliste J Dobrile
MPT

Edukacija profesionalaca u soc.
ustanovama

Povezanost sa zdravstvenim
sustavom

PZZ, S77

Istarska Zupanija, Ministarstvo zdravstva i Ministarstvo socijalne skrbi
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Osnazivanje komunikacije
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