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PREDGOVOR 
 

Zavod za javno zdravstvo Istarske županije i ustanove koje su mu prethodile objavljuje 
publikaciju o zdravstvenom stanju stanovništva i radu zdravstvenih djelatnosti u Istri od 1965. godine. 
Publikacija je tijekom godina unaprijeđena dodavanjem grafičkih prikaza i trendova, kao i podataka iz 
drugih zemalja.  

Poslovi zavoda za javno zdravstvo jedinice područne (regionalne) samouprave prema Zakonu 
o zdravstvenoj zaštiti (čl. 101, NN 150/08.) uključuju prikupljanje, kontrolu i analizu statističkih 
izvješća iz područja zdravstva na razini jedinica područne (regionalne) samouprave za potrebe 
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, te na zahtjev župana praćenje i ocjenu zdravstvenog stanja 
stanovništva na tom području. Ovi poslovi su regulirani i Pravilnikom o provedbi Zakona o 
evidencijama u području zdravstva za primarnu i specijalističko - konzilijarnu zdravstvenu zaštitu 
(NN 4/95.), Pravilnikom o provedbi Zakona o evidencijama za područje stacionarne zdravstvene 
zaštite i praćenje bolesti ovisnosti (NN 44/00.), Zakonom o službenoj statistici (NN 12/13.) i  
Godišnjim provedbenim planom statističkih aktivnosti RH (za 2013. godinu NN 72/13.).  

Podaci se prikupljaju iz zdravstvenih ustanova i ordinacija na području Istarske županije bez 
obzira na vrstu vlasništva i vrstu zdravstvenog osiguranja pojedinca. 

Na temelju Naputka Ministra zdravstva o organizaciji rada na prikupljanju i kontroli 
zdravstvenih pokazatelja na području države Hrvatske iz 1996. godine, naša djelatnica - gospođa 
Elviana Rudan (diplomirana medicinska sestra) imenovana je županijskom povjerenicom za 
prikupljanje pokazatelja u zdravstvu u našoj županiji. Rad na unaprjeđenju kvalitete podataka iz 
zdravstva odvija se u uskoj suradnji doktora medicine specijalista epidemiologije, županijske 
povjerenice i medicinske sestre sa zdravstvenim radnicima u ordinacijama i osobama odgovornim za 
statistiku u zdravstvenim ustanovama. 

Podaci iz ove publikacije ukazuju na aktualno stanje, ali prikazuju i trendove  pojedinačnih 
pojava i procesa. Nužni su za procjenu zdravstvenog stanja stanovništva, za ocjenu rada i 
organiziranosti zdravstvene djelatnosti, za lokalno planiranje zdravlja i zdravstvene zaštite. Podaci su  
korišteni za izradu slika zdravlja i planova za zdravlje Istarske županije te za izradu godišnjih izvješća 
o provedbi planova za zdravlje; za izradu slika zdravlja u gradovima (Pula, Labin, Umag) te drugih 
zatraženih analiza. U publikaciji uz podatke za 2013.g. po prvi put kroz tekst opisujemo i 
komentiramo stanje u Istarskoj županiji. 

Publikacija je dostupna kompletnoj javnosti na web stranici Zavoda za javno zdravstvo 
Istarske županije (www.zzjziz.hr) u PDF formatu (od 1999. godine). 

Danas Zavod raspolaže mnogobrojnim bazama podataka. Kontinuirano razmjenjujemo 
podatke s Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo. Podaci iz stacionarnih ustanova uglavnom se 
prikupljaju u elektronskom obliku. U informatizaciji primarne zdravstvene zaštite nisu, za sada, 
poštivane potrebe zdravstvene statistike, pa su podaci posebno o pobolu neusporedivi s prethodnim 
razdobljima.  
 

Zahvaljujemo suradnicima iz svih zdravstvenih ustanova i privatnih ordinacija na 
području naše Županije na marljivom i ažurnom prikupljanju podataka jer su svojim radom 
doprinijeli da statistički podaci iz Istarske županije  budu jedni od najkvalitetnijih. 
 

Nadamo se da će svim korisnicima publikacija biti vrijedan izvor podataka o zdravstvenom 
stanju i radu zdravstvene djelatnosti. 

 
       Voditeljica Službe za javno zdravstvo 
       mr.sc. Danijela  Lazarić - Zec, dr.med. 
       spec. epidemiologije
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