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Kardiovaskularne bolesti

U primarnoj zdravstvenoj zastiti IZ registrirane su 54.174 osobe oboljele od
kardiovaskularnih bolesti (KVB), od toga 41,0% u dobi od 20 do 64 godine i 58,5% u dobi
iznad 65 godina. Oko polovice registriranih bolesti (48,5%) Cine hipertenzivne bolesti. U
specijalisti¢ko-konzilijarnoj djelatnosti registrirano je 21.687 bolesti, (46,8% u dobi od 20 do
64 godine i 52,6% u dobi iznad 65 godina). I u ovoj djelatnosti su najcesce registrirane
hipertenzivne bolesti (41,6%), zatim bolesti vena - embolija, tromboza, varices (24,0%) i
druge ishemicne bolesti srca (9,0%). Broj registriranih u specijalisti¢ko-konzilijarnoj
djelatnosti €ini 40,0% registriranih u primarnoj zdravstvenoj zastiti.

Bolesti cirkulacijskog sustava su vodeca skupina bolesti kod hospitaliziranih
bolesnika (13,4%) i po broju bolni¢koopskrbnih dana (19,9%). U zdravstvenim ustanovama u
IZ (OB Pula i stacionari IDZ) bilo je ukupno 2.480 hospitalizacija zbog bolesti cirkulacijskog
sustava: viSe Zena (1.261 osoba, 50,8%) nego muskaraca (1.219 osoba, 49,2%). Kod Zena
75,3% hospitaliziranih je u dobi iznad 70 godina, a kod hospitaliziranih muskaraca 77,2% je
u dobi iznad 60 godina. Broj hospitalizacija zbog kardiovaskularnih bolesti raste s dobi,
odnosno iznad 50 godina.

Vodece dijagnoze kod hospitaliziranih osoba su: cerebrovaskularne bolesti (25,1%,
posebno cerebralni infarkt 16,4%), ishemicne bolesti srca (17,3%, posebno akutni infarkt
miokarda 7,4% i kroni¢na ishemicna bolest srca 5,3%), a medu ostalim oblicima sréane
bolesti kardiomiopatija (11,3%) i insuficijencija srca (10,0%). Navedene dijagnoze su vodece
kod oba spola, ali drugacije rangirane. Takoder su ove dijagnoze vodece i po broju dana
bolnickog lijecenja.

U odnosu na prethodnu godinu, u 2015. godini bilo je za 9,6% manje hospitalizacija
zbog bolesti cirkulacijskog sustava, za 11,0% manje hospitalizacija zbog ishemicnih bolesti
(za 15,4% manje kroni¢nih ishemic¢nih bolesti), dok je broj hospitalizacija za 2,8% veci zbog
akutnog infarkta miokarda te bolesti arterija, arteriola i kapilara za 21,5% manji. U
posljednjih je pet godina (2011.-2015.) u odnosu na prethodno petogodiSnje razdoblje (2006.-
2010.) za 44,5% manji broj hospitalizacija zbog hipertenzivne bolesti srca.

Bolesti cirkulacijskog sustava su vodeca skupina uzroka smrti u IZ zbog kojih je u
2015. godini umrlo 1.299 osoba, 633 muskaraca i 666 Zena. Unutar ove skupine najbrojnije
su bile ishemicne bolesti srca (63,0%) te cerebrovaskularne bolesti (20,8%), ukupno i kod
oba spola ova su dva dijagnosticka entiteta vode¢a. Medutim, pojedina¢ne dijagnoze uzroka
smrti ukazuju na razliku izmedu muskaraca i Zena: od akutnog infarkta miokarda umire vise
muskaraca (23,2% umrlih muSkaraca od KVB-a) nego Zena (9,2%), a od kroni¢ne ishemicne
bolesti srca umire veci broj Zena (51,5%) nego muskaraca (38,5%). Od kardiovaskularnih
bolesti u dobi do 64 godine umire vec¢i broj muskaraca nego Zena (odnos 4,3 muskaraca na 1
Zenu) sa vode¢om dijagnozom smrti u muskaraca - akutni infarkt miokarda, dok je nakon 65
godine veci broj umrlih Zena nego muskaraca (1,2 Zena na 1 muskarca) kod kojih je ve¢inom
(62,5%) uzrok smrti iz podskupine ishemicne bolesti srca.

Dobno-standardizirane stope smrtnosti od bolesti cirkulacijskog sustava za ukupnu
dob su nesto nize od hrvatskih, ali viSe od europskih stopa, dok su stope za dob 0- 64 godina
niZe od hrvatskih, poput stopa u EU. Standardizirane stope smrtnosti od ishemicne bolesti
srca i za ukupnu dob i za 0-64 godine su slicne stopama u RH, a vise od stopa u EU (najvise
se razlikuju za ukupnu dob). Standardizirane stope smrtnosti od cerebrovaskularnih bolesti i
za ukupnu dob i za 0-64 godine su nize od stopa RH, a na nivou stopa EU.
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Diabetes mellitus

U primarnoj zdravstvenoj zatiti u IZ registrirano je 9.889 oboljelih od $eéerne bolesti
(indeks 2015./2014. 99,8), a 0,6% c¢ine oboljeli u dobi od 7-19 godina. U specijalisticko-
konzilijarnoj djelatnosti u IZ registrirano je 7.670 osoba oboljelih od Seéerne bolesti (indeks
2015./2014. 119,1), a 0,3% c¢ine oboljeli u dobi od 7-19 godina. Broj registriranih u
specijalisticko-konzilijarnoj djelatnosti ¢ini 77,6% registriranih u primarnoj zdravstvenoj
zastiti.

U 2015. godini hospitalizirano je ukupno 660 osoba zbog Se¢erne bolesti, 51,5%
muskaraca, odnosno prema dobi 92,4% u dobi iznad 50 godina. U dobi od 20 do 69 godina
udio muskaraca u ukupno hospitaliziranima je 64,7 %, dok se nakon 70-te godine biljezi veci
udio hospitaliziranih Zena (63,1%). Broj hospitalizacija manji je za 19,4% u odnosu na proS$lu
godinu odnosno 13,3% manje je hospitalizirano muskaraca i 25,1% manje Zena. Smanjenom
broju hospitalizacije vjerojatno je doprinijela i nova organizacija dijabetoloskog odjela u
smislu provodenja edukacije i kontinuiranog pra¢enja pacijenata putem dnevne bolnice.
Posljednjih pet godina porastao je broj hospitalizacija, a posebno muskaraca zbog ove bolesti
— godisnji prosjek u razdoblju 2006.-2010. godine bio je 635,2 hospitaliziranih: 256,2
hospitaliziranih musSkaraca 1 379,0 Zena, a u razdoblju 2011.-2015.g. 779,4 hospitaliziranih:
382,2 hospitaliziranih muskaraca i 397,2 Zena.

Zbog Seéerne bolesti kao osnovnog uzroka smrti stanovnistva IZ u 2015. godini umrle
su 44 osobe, 15 muskaraca i 29 Zena.

Mentalne bolesti i poremecaji

Od mentalnih bolesti i poremeéaja, u primarnoj zdravstvenoj zastiti u IZ registrirano
je 16.312 oboljelih. Vecinu bolesti iz ove skupine ¢ine neuroze i afektivni poremecaji
povezani sa stresom i somatotropni poremecaji (34,6%), slijede shizofrenija, shizotipni i
sumanuti poremecaji (8,1%), duSevni poremecaji i poremecaji ponaSanja uzrokovani
psihoaktivnim tvarima (4,7%), demencija (3,5%), duSevni poremecaji i poremecaji ponasanja
uzrokovani alkoholom (3,0%) te dusevna zaostalost (0,7%). U specijalisticko-konzilijarnoj
djelatnosti u IZ registrirano je 8.502 oboljelih, a veéinu bolesti &ine neuroze i afektivni
poremecaji povezani sa stresom i somatotropni poremecaji (27,6%), shizofrenija, shizotipni i
sumanuti poremecaji (24,5%), a slijede demencije (4,1%). U primarnoj zdravstvenoj zastiti
63,3% registriranih pacijenata je u dobnoj skupini 20-64 godine, a u specijalisticko-
konzilijarnoj djelatnosti 75,5% registriranih pacijenata. Broj registriranih u specijalisticko-
konzilijarnoj djelatnosti €ini 52,1% registriranih u primarnoj zdravstvenoj zastiti.

U zdravstvenim ustanovama u IZ (OB Pula i stacionari IDZ) zbog dusevnih
poremecaja i poremecaja ponasanja hospitalizirano je 1.121 osoba, 616 (55,0%) muskarca i
505 Zena (45,0%). ViSe od polovine (59,7%) hospitalizacija kod muskaraca je u dobi 30-59
godina. Vodece dijagnoze u skupini duSevnih poremecaja kod hospitaliziranih muskaraca su:
alkohol (32,8%), shizofrenija (14,3%) te reakcije na teski stres i poremecaj prilagodbe
(10,9%), a kod Zena: nespecificirana demencija (11,7%), reakcije na teSki stres i poremecaj
prilagodbe (11,5%) 1 bipolarni afektivni poremecaj (10,1%). Vodeca dijagnoze po danima
bolnickog lijeCenja kod musSkaraca su: shizofrenija (22,9%), alkoholizam (18,3%) te reakcije
na teSki stres 1 poremecaji prilagodbe (8,5%) a kod Zena, nakon nespecificirane demencije
(225%) slijede bipolarni afektivni poremecaj (12,3%) te povratni depresivni poremecaj
(9,6%).
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U odnosu na prethodnu godinu, u 2015. godini biljezi se priblizno isti broj
hospitalizacija zbog duSevnih poremecaja (indeks 2015./2014. 100,2). Smanjen je broj
hospitalizacija uzrokovanih shizofrenijom (za 14,8%), broj hospitalizacija zbog reakcije na
teski stres ukljucujuci PTSP (za 3,1%) te broj hospitalizacija zbog vaskularne demencije (za
23%). Povecan je broj hospitalizacija zbog alkohola (za 13,1%), depresivnih poremecaja (za
50,8%), demencija (za 36,4%). U prethodnom desetgodiSnjem razdoblju zabiljeZen je trend
pada broja hospitalizacija kod najc¢es¢ih duSevnih poremecaja: najveci pad kod shizofrenije i
uzimanja opijata, zatim depresivnih poremecaja te najmanje alkohola, dok je u porastu broj
hospitalizacija zbog demencija.

Od duSevnih poremecaja i poremecaja ponasanja kao osnovnog uzroka smrti
stanovnika IZ u 2015. godini umrlo je 33 osoba, od ¢ega su veéina Zene (22) i to ve¢inom
(13) od nespecificirane demencije. Od bolesti jetre (prvenstveno fibroze i ciroze jetre) umrlo
je 40 osoba, od ¢ega vecina (32) muskarci.

U 2015. godini Sluzba za prevenciju, izvanbolnicko lijeCenje bolesti ovisnosti i zaStitu
mentalnog zdravlja ZZJZIZ registrirala je 1.056 korisnika, 58,7% korisnika zbog
konzumacije ili ovisnosti o drogama te 41,3% korisnika savjetovaliSta za mentalno zdravlje.
Najveci udio u broju korisnika Sluzbe zbog zlouporabe droga ¢ine heroinski ovisnici
(84,8%). Vecina (77,1%) korisnika je s prebivaliStem na PuljStini. U odnosu na prethodnu
godinu Sluzba je imala za 4,3% viSe korisnika usluga. Povecanje se uglavnom odnosi na
osobe koje su dosle zbog problema mentalnog zdravlja (porast za 22,8%) dok je broj osoba
koje su se javile u Sluzbu zbog konzumacije ili ovisnosti o drogama nesto manji (za 5,6%)
nego u 2014. godini. Opijatskih ovisnika bilo je za 6,1% manje nego protekle dvije godine,
Sto govori da heroinski ovisnici uglavnom ostaju u tretmanu. Broj korisnika koji su dosli u
Sluzbu zbog zlouporabe marihuane nastavlja padati.

Broj novoevidentiranih korisnika u 2015. godini ve¢i je za 15,2% u odnosu na
prethodnu godinu. Najveci udio novoevidentiranih ¢ine korisnici savjetovaliSta za mentalno
zdravlje (81,9%), a slijedi heroin (8,6%), marihuana (5,9%), amfetamin (2,3%) i cocain
(0,3%). Broj novoevidentiranih ovisnika o heroinu manji je za 2 u odnosu na 2014. godinu. S
podrucja Puljstine najviSe je ukupno novoevidentiranih osoba (76,3%), kao i
novoevidentiranih heroinskih ovisnika (19,2%).

Od pocetka rada (veljaca 1996. godine) do kraja 2015. godine evidentirano je ukupno
3.569 korisnika. U Sluzbi je evidentirano ukupno 1.077 osoba ili 30,2 % od ukupnog broja
evidentiranih, koje su dosle u savjetovaliste zbog razli¢itih problema s podrucja mentalnog
zdravlja, ali bez zlouporabe droga. Od ukupnog broja evidentiranih zbog zlouporabe
psihoaktivnih tvari (2.492 osoba), najvise ih je u evidenciji zbog opijata (heroina) i to 64,0%.

Najveci broj korisnika savjetovaliSta za mentalno zdravlje u 2015.g. dolazi iz Pule i
njene okolice — 80,3 %. Prema dobi najveci udio korisnika savjetovali$ta za mentalno
zdravlje ¢ine odrasli (60,8%), zatim slijede djeca (23,2%) te adolescenti (16,0%). U odnosu
na proS$lu godinu, porastao je broj djece za 9,9 %, a broj odraslih za 3,2 %. Najve¢i udio
odraslih osoba (53,2%) potrazio je pomo¢ zbog poremecaja raspoloZenja, anksioznih
poremecaja i reaktivnih stanja, slijede osobe koje su potrazile pomo¢ zbog obiteljskih i
partnerskih problema (15,1%), te zbog psihoza i poremecaja osobnosti (po 6,8%).
Najzastupljenije dobne kategorije medu odraslim osobama su od 31 — 50 godina starosti
(49,1% odraslih korisnika). Najveci udio djece i adolescenata dolazi zbog emocionalnih
poremecaja u djetinjstvu i adolescenciji te adolescentskih kriza (68,0%), slijede poremecaji u
ponasanju (12,3%) i hiperaktivnost (8,8%). Medu djecom i adolescentima najbrojniji su bili
korisnici u dobi od 10 — 14 godina starosti (48,0%).

U 2015. godini DZS je zabiljezio jednu smrt (muskarca) zbog slu€ajnog otrovanja i
izlaganja narkoticima i psihodislepticima (halucinogenima).
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Ozljede i otrovanja

U 2015. godini medu stanovni§tvom IZ od nasilnih smrti umrlo je ukupno 139 osoba,
od ¢ega 82 musSkaraca i 57 Zena. Najveci udio umrlih od nasilnih smrti odnosi se na padove
(39,7%), zatim namjerno samoozljedivanje (23,7%) i nezgode pri prijevozu (18,7%). Najveci
broj muskaraca umro je zbog namjernog samoozljedivanja (25 osoba), a Zena zbog padova
(35 osoba).

U dobi od 1-29 godina zbog nasilne smrti umrlo je 18 osoba (15 musSkaraca i 3 Zena),
od ¢ega 17 u dobi od 15-29 godina, odnosno najcesce (9) zbog nezgoda pri prijevozu. U dobi
od 30-64 godine umrlo je 37 osoba (27 musSkaraca 1 10 Zena), a od namjernog
samoozljedivanja umrlo je 15 osoba (11 muskaraca i 4 Zena). U dobi iznad 65 godina umrlo
je 84 osoba (40 muskaraca 1 44 Zene), a vodeci uzrok smrti bili su padovi (50 ukupno, 16
muskaraca i 34 Zena).

Dobno-standardizirane stope smrtnosti od ozljeda i otrovanja niZe su od stopa RH,
sli¢ne stopama EU.

U 2015. godini u odnosu na 2014.godinu veci je broj prometnih nesrec¢a s nastradalim
osobama (za 4,1%) kao i broj nastradalih osoba u prometnim nesrecama (za 5,8%). Poginulo
je vise osoba (24) u odnosu na 2014.g. (19), a ozlijedenih je bilo za 5,6% vise.

Od nezgoda pri prijevozu medu stanovnicima IZ u razdoblju od 2011. do 2015.
godine umrlo je ukupno 97 osoba, 78 muskaraca i 19 Zena. Medu muskarcima najvise
poginulih je bilo u dobi 45-54 godine i 15-29 godina (po 25,6%). Vodec¢i vanjski uzroci smrti
od nezgoda pri prijevozu u razdoblju od 2011. do 2015. godine kod oba spola bili su: osoba u
automobilu (54,6%), motociklist (16,5%), pjesak (10,3%) i osobe u posebnom vozilu
(poljoprivreda, 8,2%). Muskarci (ukupno 78 poginulih) su naj¢eS¢e poginuli kao osoba u
automobilu (44), odnosno motociklist (15), a Zene (ukupno 19 poginulih) kao osoba u
automobilu (9) 1 pjesak (6).

Dobno-standardizirane stope smrtnosti od nezgoda pri prijevozu motornim vozilom
sli¢ne su stopama RH, nesto vise od stopa EU.

Medu stanovnicima IZ, u 2015.g. evidentirane su 33 smrti uslijed samoubojstva, a u
razdoblju od 2011. do 2015. godine samoubojstvo je kao uzork smrti evidentirano kod
ukupno 140 osoba, 105 muskaraca (75,0%) i 35 Zena. Najces¢i naini samoubojstva u
razdoblju od 2011. do 2015. godine bili su vjeSanje, davljenje i ugusenje (57,9%), skok s
visine (14,3%) i vatreno oruzje (10,7%). Prema podacima MUP-a na podruc¢ju PU Istarske u
2015.g. uz 33 dovrSena samoubojstva bilo je 1 47 pokuSaja samoubojstva od kojih je kod 23
osobe doslo do posljedica u vidu tjelesnih ozljeda (od toga kod 3 osobe do teskih tjelesnih
ozljeda).

Dobno-standardizirane stope smrtnosti od namjernog samoozljedivanja nize su od
stopa RH i sli¢ne su stopama EU.
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5.1. Kardiovaskularne bolesti registrirane u primarnoj zdravstvenoj zastiti u Istarskoj

Zupaniji 2015. godine

UKUPNO 0-6 g. 7-19 g. 20-64 g. 651 vise g.
Broj Y0 Broj Y0 Broj Y0 Broj Y Broj Y0

UKUPNO 54.174 100,0 33 100,0 | 249 100,0 | 22.213 100,0 | 31.679 100,0
Akutna reumatska groznica 100-102 8 0,0 - - 2 0,8 2 0,0 4 0,0
Kroni¢ne reumatske sréane bolesti 88 0,2 - - - - 37 0,2 51 0,2
105-109

Hipertenzivne bolesti 110-115 26.272 48,5 2 6,1 39 15,7 11.844 533 | 14.387 454
AKkutni infarkt miokarda 121-123 816 1,5 - - - - 352 1,6 464 L5
Druge ishemicne bolest srea 120, 4009 74| - |1 o4l 1262 57| 2746 87
Druge sréane bolesti 126-152 8.967 16,6 13 394 76 30,5 2410 10,8 6.468 20,4
Cerebrovaskularni inzult 160-164 696 1,3 - - - - 218 1,0 478 1,5
Druge cerebrovaskularne bolesti 856 1,6 - - - - 235 1,1 621 2,0
165-168

i’;)gslj edice cerebrovaskularne bolesti 326 0.6 ) ) ) ) 95 0.4 231 0.7
Ateroskleroza 170 460 0,8 - - - - 136 0,6 324 1,0
Bolesti vena (embolija, tromboza, 4674 86 1 30| 34 137| 2752 124 1887 60
varices) 180-187 ’ ’ ’ ’ ’
Ostale bolesti cirkulacijskog sustava 7.002 12,9 17 51,5 97 389 2.870 12,9 4.018 12,6

5.2. Kardiovaskularne bolesti registrirane u specijalisticko-konzilijarnoj djelatnosti u
Istarskoj zupaniji 2015. godine

UKUPNO 0-6 g. 7-19 g. 20-64 g. 65 i viSe g.

Broj % |Broj % |Broj % | Broj %0 Broj %0
UKUPNO 21.687 100,0 5 100,01 133 100,0(10.142 100,0| 11.407 100,0
Akutna reumatska groznica 100-102 3 0,0 - - - - 2 00 1 0,0
Kroni¢ne reumatske sr¢ane bolesti 46 0,2 - - - - 19 0,2 27 0,2
105-109
Hipertenzivne bolesti 110-115 9.014 41,6 - - 42 31,6] 4.175 41,2 4.797 421
Akutni infarkt miokarda 121-123 355 1,6 - - - - 149 1,5 206 1,8
Druge ishemiéne bolesti srca 120, 1.957 9,0 - - 2 1,5 594 59 1.361 11,9
124-125
Druge sréane bolesti 126-152 790 3,6 - - 2 1,5 243 2,4 545 4,8
Cerebrovaskularni inzult 160-164 869 4,0 - - 1 0,8 277 2,7 591 52
Druge cerebrovaskularne bolesti I65- 590 2,7 - - - - 179 1,8 411 3,6
168
Posljedice cerebrovaskularne bolesti 302 1,4 - - 1 0,8 104 1,0 197 1,7
169
Ateroskleroza 170 206 1,0 - - - - 40 04 166 L5
Bolesti vena (embolija, tromboza, | 5 195 240/ . .| 8§ 60| 3351 330| 1836 16,1
varices) 180-187 ’ ’ ’ ’
Ostale bolesti cirkulacijskog sustava 2.360 10,9 5 100,0 77 57,8 1.009 9,9 1.269 11,1
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5.3. Broj hospitalizacija zbog bolesti cirkulacijskog sustava (100-199) po spolu i dobi u
Istarskoj Zupaniji* u 2015. godini

NAZIV DIJAGNOZE SPOL UKUPNO 0-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80+
SVEUKUPNO M 1.219 11 14 29 52 172 296 330 315
Z 1.261 5 5 22 31 94 154 368 582
Kroni¢ne reumatske sréane bolesti M - - - - - - - - -
(105 — 109) 4 2 - - - - 1 - 1 -
Hipertenzivne bolesti M 34 3 - 4 5 8 8 2 4
110-115 Z 32 1 - 1 - 6 3 12 9
Ishemi¢ne bolesti srca M 243 - - - 6 51 60 60 66
(120-125) Z 187 - - 4 11 30 67 75
- Akutni infarkt miokarda 121 M 112 - - - 2 29 35 22 24
7 71 - - - 1 3 14 26 27
- Kron. ishemi¢na bolest srca M 65 - - - - 7 7 21 30
125 4 67 - - - - 2 2 23 40
Pluéna bolest srca i bolesti M 20 - - 1 - 3 5 9 2
pluéne cirkulacije (126-128) y4 37 - - - 1 5 6 13 12
Ostali oblici sré¢ane bolesti M 400 7 11 5 12 39 93 96 137
(130-152) 4 482 2 - 5 3 14 38 125 295
Kardiomiopatija 142 M 99 - 1 - 2 8 18 27 43
7 182 - - - - 2 8 27 145
Insuficijencija srca 150 M 115 - - - 2 7 25 27 54
7 132 - - - 1 1 7 35 88
Cerebrovaskularne bolesti M 288 1 1 3 6 31 71 106 69
(160-169) Z 334 2 1 4 722 38 110 150
Cerebralni infarkt 163 M 182 1 1 1 2 19 45 64 49
4 224 - 1 - 3 10 20 79 111
Bolesti arterija, arteriola i M 129 - - 7 15 32 42 33
kapilara (170 - 179) 4 72 - - - 2 5 8 25 32
Ateroskleroza 170 M 81 - - - 3 11 20 24 23
7 42 - - - 1 3 4 15 19
Bolesti vena, limfnih Zila i M 104 - 2 16 16 25 27 14 4
limfnih &vorova (180 — 189) zZ 114 - 3 12 14 30 31 15 9
Varikozne vene nogu 183 M 42 - - 7 10 10 13 2 -
7z 63 - 2 7 9 20 18 4 3
Ostale i nespecif. b. cirkulacijskog
sustava (195-199) M 1 - - - - - - 1 -
y4 1 - 1 - - - - - -
* Op¢a bolnica Pula i stacionari
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Slika 5.1. Hospitalizacije zbog kardiovaskularnih bolesti u Istarskoj Zupaniji u 2015.

godini po dobi i spolu
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5.4. Hospitalizacije zbog kardiovaskularnih bolesti u Istarskoj Zupaniji u 2015. godini
po pojedinim dijagnostickim skupinama i spolu

Dijagnoza UKUPNO MUSKI ZENSKI
Broj Y0 Broj %0 Broj %0
Kardiovaskularne bolesti ukupno (100-199) 2480 100,0( 1.219 100,0| 1.261 100,0
Kroni¢ne reumatske bolesti srca (105-109) 2 0,1 - - 2 0,2
Hipertenzivne bolesti 110-I15 66 2,7 34 2,8 32 2,5
Ishemi¢ne bolesti srca (120-125) 430 17,3 243 19,9 187 14,8
- Akutni infarkt miokarda (121) 183 7,4 112 9,2 71 5,6
- Kroni¢na ishemiéna bolest srca (I125) 132 5,3 65 53 67 53
Pluéna bolest srca i bolesti pluéne cirkulacije (126-128) 57 2,3 20 1,6 37 2,9
Ostali oblici sréane bolesti (130-152) 882 35,6 400 32,8 482 38,2
- Kardomiopatija (I42) 281 11,3 99 8,1 182 144
- Insuficijencija srca (I50) 247 10,0 115 9,4 132 10,5
Cerebrovaskularne bolesti (160-169) 622 25,1 288 23,6 334 26,5
- Cerebralni infarkt (I63) 406 16,4 182 14,9 224 17,8
Bolesti arterija, arteriola i kapilara (I70 - 179) 201 8,1 129 10,6 72 5,7
- Ateroskleroza (I70) 123 5,0 81 6,6 42 3,3
Bolesti vena, limfnih Zila i limfnih ¢vorova (180 — I89) 218 8.8 104 8,5 114 9,0
- Varikozne vene nogu (I83) 105 4,2 42 3,4 63 5,0
Ostale i nespec. b. cirkulacijskog sustava (195-199) 2 0,1 1 0,1 1 0,1
500
4001
3001
2001
100
0
muski Zzenski

B Kroni¢ne reumatske bolesti srca

B Hipertenzivne bolesti (I10-115)

O Ishemiéne bolesti srca (120-125)

H Pluéna bolest srca i bolesti pluéne cirkulacije (126-128)
O Ostali oblici sréane bolesti (130-152)

B Cerebrovaskularne bolesti (160-169)

B Bolesti arterija, arteriola i kapilara (I70 - 179)

O Bolesti vena, limfnih Zila i limfnih ¢vorova (I80 — I89)
O Ostale i nespec. b.cirkulac. sustava (195-199)

Slika 5.2. Hospitalizacije zbog kardiovaskularnih bolesti prema spolu i dijagnostickim
podskupinama
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Slika 5.3. Vodece dijagnoze kod hospitaliziranih osoba muskog spola zbog bolesti
cirkulacijskog sustava u Istarskoj zupaniji u 2015.g.
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Slika 5.4. Vodece dijagnoze kod hospitaliziranih osoba Zenskog spola zbog bolesti
cirkulacijskog sustava u Istarskoj zupaniji u 2015.g.

5.5. Bolni¢ko-opskrbni dani za pojedine dijagnoze iz skupine kardiovaskularnih bolesti
u Istarskoj zupaniji 2015. godine

Dijagnoza UKUPNO MUSKI ZENSKI
Broj Y0 Broj %0 Broj %0
Kardiovaskularne bolesti ukupno (100-199) 32.508 100,0| 15.105 100,0] 17.403 100,0
Kroni¢ne reumatske bolesti srca (105-109) 16 0,0 - - 16 0,1
Hipertenzivne bolesti 110-115 628 1,9 316 2,1 312 1,8
Ishemiéne bolesti srca (120-125) 5.272 16,2 3.018 20,0 2.254 13,0
- Akutni infarkt miokarda (I21) 2.439 7.5 1.539 10,2 900 52
- Kroni¢na ishemiéna bolest srca (125) 1.771 5,4 884 5,9 887 5,1
Pluéna bolest srca i bolesti pluéne cirkulacije (126-128) 1.159 3,6 435 2,9 724 4,2
Ostali oblici sréane bolesti (130-152) 12.427 38,2| 4.868 32,2 7.559 43,4
- Kardomiopatija (142) 5.189 16,0 1.519 10,1 3.670 21,1
- Insuficijencija srca (I50) 3.520 10,8 1.655 11,0 1.865 10,7
Cerebrovaskularne bolesti (160-169) 8.591 26,4 3.617 239 4.974 28,6
- Cerebralni infarkt (I63) 5.601 17,21 2.397 159 3.204 18,4
Bolesti arterija, arteriola i kapilara (I70 - 179) 3.043 94| 2.119 14,0 924 53
- Ateroskleroza (I70) 2.029 6,2 1.503 10,0 526 3,0
Bolesti vena, limfnih Zila i limfnih ¢vorova (I80 — 189) 1.358 4,2 719 4,8 639 3,7
- Varikozne vene nogu (183) 510 1,6 218 1,4 292 1,7
Ostale i nespec. b. cirkulacijskog sustava (195-199) 14 0,0 13 0,1 1 0,0
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15,9%

O Cerebralni infarkt 163
10,0% B Ateroskleroza 170
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Slika 5.5. Vodece dijagnoze po bolnicko-opskrbnim danima kod hospitaliziranih osoba
muskog spola zbog bolesti cirkulacijskog sustava u Istarskoj Zupaniji 2015.g.

18,4%

O Cerebralni infarkt 163

10,7% B Insuficijencija srca 150

O Kardiomiopatija 142
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O ostalo
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51%  52% 21,1%

Slika 5.6. Vodece dijagnoze po bolnicko-opskrbnim danima kod hospitaliziranih osoba
Zenskog spola zbog bolesti cirkulacijskog sustava u Istarskoj Zupaniji 2015.g.



110

5.6. Broj hospitalizacija zbog odabranih bolesti cirkulacijskog sustava po spolu u
Istarskoj Zupaniji u razdoblju 2006.-2015. godine

SPOL | 2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.
100-199 Bolesti UK 3.140 2.843 2.699 2.635 2.772 2.780 2.667 2.659 2.736 2.480
cirkulacijskog M 1.655 1.459 1.334 1.315 1.347 1.343 1.312 1.280 1.334 1.219
sustava Z 1485 1.384 1.365 1.320 1.425 1.437 1.355 1.379 1.402 1.261
Hipertenzivne UK 162 117 90 95 100 86 73 46 42 66
bolesti M 40 42 36 52 38 32 48 14 26 34
(110-115) 7 122 75 54 43 62 54 25 32 16 32
Ishemiéne bolesti UK 790 696 622 594 623 586 535 469 483 430
srca (120-125) M 470 392 325 274 290 303 269 247 250 243
v/ 520 304 297 320 333 283 266 222 233 187
- Akutni infarkt UK 320 290 272 282 256 149 205 177 178 183
miokarda (I121) M 217 185 162 162 146 74 123 106 112 112
v/ 103 105 110 120 110 75 82 71 66 71
- Kroni¢na.ishemi¢na | UK 198 182 164 182 204 215 193 173 156 132
bolest srca (125) M 85 76 67 52 52 85 76 68 46 65
y/ 113 106 97 130 152 130 117 105 110 67
Kardomiopatija UK 391 274 302 264 239 159 193 202 229 281
142) M 202 136 163 136 108 53 83 78 100 99
y/ 189 138 139 128 131 106 110 124 129 182
Insuficijencija srca UK 75 97 111 131 269 208 216 255 312 247
(150) M 41 45 44 64 122 95 97 119 132 115
y/ 34 52 67 67 147 113 119 136 180 132
Cerebrovaskularne UK 881 863 804 759 803 566 829 841 824 622
bolesti (160-169) M 428 445 378 372 396 226 374 367 375 288
y/ 453 418 426 387 407 340 455 474 449 334
- Cerebralni infarkt UK 340 444 453 425 458 330 455 456 474 406
(163) M 175 228 208 214 229 144 208 209 223 182
y/ 165 216 245 211 229 186 247 247 251 224
Bolesti arterija, UK 254 223 233 266 216 113 259 305 256 201
arteriola i kapilara M 180 148 154 176 150 49 177 181 152 129
170 - 179) Z 74 75 79 90 66 64 82 124 104 72
- Ateroskleroza UK 189 172 190 208 156 104 156 153 129 123
170) M 142 116 129 138 114 64 112 88 84 81
7 47 56 61 70 42 40 44 65 45 42
Bolesti vena, UK 304 306 317 279 267 297 270 280 258 21
limfnih Zila i limf. M 143 126 127 101 107 114 104 142 136 104
¢vorova (I80 — I89) y/ 161 180 90 178 160 183 166 138 122 114
- Varikozne vene UK 156 173 168 168 157 18 136 150 123 105
nogu (I83) M 54 50 51 43 47 2 32 58 57 42
7 102 123 117 125 110 16 104 92 66 63
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Slika 5.7. Broj hospitalizacija zbog odabranih bolesti cirkulacijskog sustava u Istarskoj
Zupaniji u razdoblju 2006.-2015. godine

5.7. Umrli zbog kardiovaskularnih bolesti prema dijagnostickim skupinama u Istarskoj
Zupaniji 2015. godine

Dijagnosti¢ke skupine UKUPNO MUSKI ZENSKI
Broj Yo Broj Yo Broj Yo
Ishemicne bolesti srca (120 - 125) 819 63,0 407 o643 412 619
- Akutni infarkt miokarda (I121) 208 16,0 147 232 61 9,2
- Ponovljeni infarkt miokarda (122) 24 1,8 16 2,5 8 1,2
- Kroni¢na ishemic¢na bolest srca (125) 587 45,2 244 38,5 343 51,5
Cerebrovaskularne bolesti (160 - 169) 270 20,8 126 199 | 144 21,6
- Inzult, nespecific.kao krvarenje ili infarkt (164) 161 12,4 73 11,5 88 13,2
Ostali oblici sr¢ane bolesti (130 - 152) 121 9,3 51 8,1 70 10,5
- Insuficijencija srca (I50) 11 0,8 6 0,9 5 0,8

- Komplikacije 1 nedovoljno definirani opisi

sréanih bolesti (I51) 68 52| 18 28| 50 75

Bolesti arterija, arteriola i kapilara (I70 - 179) 43 33 23 3,7 20 3,0
Hipertenzivne bolesti (110 - I15) 31 24 16 2,5 15 2,3
Kroni¢ne reumatske sréane bolesti (105 - 109) 5 0,4 2 0,3 3 0,5
Plu¢na bolest srca i bolesti plu¢ne cirkulacije

(126 - 128) 5 0,4 4 0,6 1 0,1

Bolesti vena, limfnih zila i limfnih ¢vorova,
neklasificiranih drugdje (I80 - I89) S 0.4 4 0.6 1 0,1
Kardiovaskularne bolesti ukupno (100 - 199) 1.299 100,0 633 100,0 666 100,0

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
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5.8. Umrli zbog kardiovaskularnih bolesti prema dijagnostickim skupinama, dobi i

spolu 2015. godine u Istarskoj Zupaniji

Sifra MKB Spol |Ukupno 0-19| 20-39| 40-64| 65 i vise
Ishemiéne bolesti srca (120 - 125) M 407 - - 79 328
y/ 412 - 1 11 400
- Akutni infarkt miokarda (I121) M 147 - - 60 87
y/ 61 - 1 5 55
- Kroni¢na ishemic¢na bolest srca (I125) M 244 - - 16 228
Z 343 - - 6 337
Cerebrovaskularne bolesti (160 - 169) M 126 - 1 17 108
Z 144 - 1 9 134
- Inzult, nespecific.kao krvarenje ili infarkt (164) M 73 - - 9 64
Z 88 - - 2 86
Ostali oblici sr¢ane bolesti (130 - 152) M 51 - - 11 40
Z 70 - - 1 69
- Insuficijencija srca (I50) M - - 1
7 - R R
- Komplikacije i nedovoljno definirani opisi sréanih bolesti (I51) M 18 - - 1 17
y/ 50 - - - 50
Bolesti arterija, arteriola i kapilara (170 - 179) M 23 - - 1 22
y/ 20 - - 1 19
Hipertenzivne bolesti (110 - I15) M 16 - - 2 14
y/ 15 - - 1 14
Kroni¢ne reumatske sré¢ane bolesti (105 - 109) M 2 - - - 2
Z 3 - - - 3
Pluéna bolest srca i bolesti pluéne cirkulacije (126 - 128) M 4 - - 1 3
Z 1 - - 1 -
Bolesti vena, limfnih Zila i limfnih ¢vorova, neklasificiranih M 4 - - 1 3
drugdje (I80 - I89) Z 1 - - - 1
Kardiovaskularne bolesti ukupno (100 - 199) M 633 - 1 112 520
y/ 666 - 2 24| 640

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
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Dobno-standardizirane stope smrtnosti

Izvor: podaci za Istarsku Zupaniju — ZJZ (za godine 2004.-2006. racunato prema popisu
2001.; od 2007.-2010. g. i 2012.-2015.g. prema godisnjim procjenama stanovnistva DZS;
popis 2011.), ostali podaci European health for all database (HFA-DB), WHO Regional
Office for Europe
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Slika 5.8. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od bolesti cirkulacijskog sustava,
na 100.000 stanovnika (ukupna dob)
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Slika 5.9. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od bolesti cirkulacijskog sustava,
na 100.000 stanovnika (0-64 godine)
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Slika 5.10. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od ishemi¢ne bolesti srca,
na 100.000 stanovnika (ukupna dob)
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Slika 5.11. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od ishemi¢ne bolesti srca,
na 100.000 stanovnika (0-64 godine)

130 -

-

120
110

—

100
90 -
80

. g

X

70

e \
SE_-

60

- .
\ e

b.d

50

“

/

—4&— Istarska Zupanija
—l— Hrvatska

——FEU

Linear (Istarska Zupanija)

40

 ——t
X S —

V4

id e,

30

>

2006. 2007.

2008. 2009. 2010. 2011.

2012. 2013. 2014. 2015.

Slika 5.12. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od cerebrovaskularnih bolesti,
na 100.000 stanovnika (ukupna dob)
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Slika 5.13. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od cerebrovaskularnih bolesti,
na 100.000 stanovnika (0-64 godine)

DIABETES

MELLITUS

5.9. Secerna bolest registrirana u primarnoj zdravstvenoj zatiti i specijalisti¢ko-
konzilijarnoj djelatnosti u Istarskoj Zupaniji 2015. godine

UKUPNO [0-6g. 7-19g. 20-64g. 65iviSe g.
primarna zdravstvena zastita 9.889 5 53 4.065 5.766
% 100,0 0,1 0,5 41,1 58,3
specijalisticko-konzilijarna djel. 7.670 3 18 3.378 4.271
% 100,0 0,0 0,2 44,1 55,7

5.10. Broj hospitalizacija zbog Seéerne bolesti (E10-E14) po spolu i dobi u Istarskoj
Zupaniji* u 2015. godini

SPOL UKUPNO | 0-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80+

UKUPNO 660 5 11 12 22 113 188 215 94
% 100,0 0,8 1,7 1,8 33 17,1 285 326 142
M 340 2 9 9 14 79 113 81 33
7 320 3 2 3 8 34 75 134 61

* Opca bolnica Pula i stacionari
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Slika 5.14. Hospitalizacije zbog Seéerne bolesti u Istarskoj Zupaniji u 2015. godini po

dobi i spolu

5.11. Broj hospitalizacija zbog Se¢erne bolesti po spolu u Istarskoj Zupaniji u razdoblju

2006.-2015. godine

Spol 2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.
Diabetes UK 642 726 631 591 586 762 835 821 819 660
mellitus M 241 290 233 238 279 360 420 399 392 340
(E10-E14) v/ 401 436 398 353 307 402 415 422 427 320
450
400
350
300
zgg O Muski
150 B Zenski
100
50
0
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Slika 5.15.
razdoblju 2006.-2015. godine

Broj hospitalizacija zbog Secerne bolesti po spolu u Istarskoj Zupaniji u

5.12. Umrli zbog Secerne bolesti po dobi i spolu 2015. godine u Istarskoj Zupaniji

Sifra MKB Spol | Ukupno [0-19 g. 20-39 g. 40-64 g. 65 viSe g.

Diabetes mellitus E10-E14 UK 44 - - - 44
M 15 - - - 15
Z 29 - - - 29

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
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5.13. DuSevni poremecaji i poremecaji ponasanja registrirani u primarnoj zdravstvenoj
zaStiti u Istarskoj zupaniji 2015. godine po dobi

UKUPNO 0-6 g. 7-19 g. 20-64 g. 65 i vise g.

Broj Yo Broj % Broj % Broj % Broj %
UKUPNO 16.312 100,0 312 100,0 543 100,0 10.322 100,0 5.135 100,0
Demencija F00-F03 579 3,5 - - - - 31 0,3 548 10,7
D.p. i p.p uzrokovani
alkoholom F10 487 3,0 - - - - 394 3,8 93 1,8
D.p. i p.p uzrokovani
psihoaktivnim tvarima 768 4,7 - - 5 0,9 743 7,2 20 0,4
F11-F19
Shizofrenija, shizotipni i
sumanuti poremecaji F20- 1.320 8,1 - - 27 5,0 1.087 10,5 206 4,0
F29
Neuroze i afektivni p.
povezani sa stresom i 5.639 34,6 6 1,9 119 21,9 3.841 37,2 1.673 32,6
somatoformni p. F40-F48
Dusevna zaostalost 170- 119 07 4 13 14 26 90 09 1 02
Ostali d.p. i p.p. 7.400 454 302 96,8 378 69,6 4,136 40,1 2.584 50,3

5.14. DuSevni poremecaji i poremecaji ponasanja registrirani u specijalisti¢ko-
konzilijarnoj djelatnosti u Istarskoj Zupaniji 2015. godine po dobi

UKUPNO 0-6 g. 7-19 g. 20-64 g. 65 i vise g.

Broj %o Broj %o Broj Yo Broj Yo Broj %0
UKUPNO 8.502 100,0 116 100,0 345 100,0 6.416 100,0 1.625 100,0
Demencija F00-F03 347 4,1 - - - - 32 0,5 315 19,4
D.p. i p.p uzrokovani
alkoholom F10 155 1,8 1 0,9 7 2,0 120 1,9 27 1,7
D.p. i p.p uzrokovani
psihoaktivnim tvarima 97 1,2 1 0,9 7 2,0 85 1,3 4 0,2
F11-F19
Shizofrenija, shizotipni i
sumanuti poremecaji F20- 2.085 24,5 - - 11 3,2 1.870 29,1 204 12,6
F29
Neuroze i afektivni p.
povezani sa stresom i 2.345 27,6 1 0,9 52 15,1 1.999 31,2 293 18,0
somatoformni p. F40-F48
FD;lgsevna zaostalost F70- 45 05 ) ) ) 0.6 37 0.6 6 0.4
Ostali d.p. i p.p. 3.428 40,3 113 97,3 266 77,1 2.273 35,4 776 47,7
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5.15. Broj hospitalizacija zbog dusevnih poremecaja i poremeéaja ponasanja (F00-F99)

po spolu i dobi u Istarskoj Zupaniji* u 2015.godini

MKB podskupine i dijagnoze Spol | Ukupno Dobne skupine
1-9  10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80+
UKUPNO M 616 5 17 83 114 123 131 84 41 18
Z 505 14 30 69 81 100 58 70 83
F00*=G30 Alzheimerova bolest M 4 - - - - - - - 3 1
Z 28 - - - - - 6 1 10 11
F01 vaskularna demencija M 11 - - - - - - 1 5 5
y/ 17 - - - - - - 1 8 8
F03 Nespecificirana demencija M 13 - - - - - - 4 4 5
y/ 59 - - - - - - 4 13 42
FO05 Delirij koji nije uzrokovan alkoholom ili M - - - - - - - - - -
ostalim psihoaktivnim tvarima Z 3 - - - - - - 1 2 -
F06 Ostali d.p. izazvani oStecenjem i M 21 - - 2 1 1 1 3 7 6
disfunkcijom mozga i fizickom bolesé¢u Z 13 - - - 2 3 2 1 1 4
F07 Poremecaj li¢nosti i p.p. uzrokovani M 8 - - - 6 1 - 1 - -
boles¢u, oSte¢enjem i disfunkc. mozga Z 4 - - - 1 - 1 1 - 1
F10 - alkohol M 202 1 6 23 27 45 44 45 11 -
y/ 49 - 3 4 9 711 4 7 4
F11 - opijati M 23 - - - 13 8 2 - - -
y/ 5 - - 1 3 1 - - - -
F12 - kanabinoida M 7 - 3 1 2 - - -
F13 - sedativi i hipnotici M 1 - - - 1 - - - -
F14 - kokain M 1 - - - 1 - - - - -
F15 - kofein y/ 1 - 1 - - - - - - -
F16 - halucinogeni Z 1 - - - 1 - - -
F19 - viSe droga ili uzimanje ostalih tvari M 30 - 2 19 6 2 1 - - -
y/ 9 - 2 1 5 1 - - - -
F20 Shizofrenija M 88 - - 7 23 26 24 7 1 -
y/ 39 - - 3 8 6 16 4 2 .
F21 Shizotipni p. M 2 - - - - 2 - - - -
y/ 7 - - - 3 2 2 - - .
F22 Perzistirajuéi sumanuti p. M 6 - - - 2 - 2 1 1 -
V/ 12 - - - - 3 6 2 1 -
F23 Akutni i prolazni psihoti¢ni p. M 21 - 3 4 2 8 3 1 - -
y/ 18 - - 3 5 6 3 1 - -
F25 Shizoafektivni p. M 22 - - - 4 4 13 1 - -
y/ 23 - - 3 1 9 8 2 - .
F28 ostali neorganski psihoti¢ni p. M 2 - - - - - 2 - - -
y/ 3 - - - 1 1 1 - - .
F29 Nespecificirana neorganska psihoza M 11 - - 5 4 1 1 - - -
y/ 6 - - - 1 - - 2 - 3
F30 Mani¢na epizoda M - - - - - - - - - -
y/ 3 - 1 - - 2 - - - -
F31 Bipolarni afektivni p. M 13 - - - 4 2 3 3 1 -
y/ 51 - - 2 8 8 16 14 2 1
F32 Depresivne epizode M 20 - - - 2 1 10 4 3 -
y/ 23 - - 1 - 5 3 2 7 5
F33 Povratni depresivni p. M 11 - - - - 1 7 2 1 -
y/ 44 - - - 110 13 11 6 3
F34 Poremecaji raspoloZenja Z 2 - - - - 1 - - -
F38 Ostali afektivni p. (p. raspoloZenja) M 1 1 - - - - - - - -
F40 Fobi¢ni anksiozni poremecaji Z 1 - - - 1 - - -
F41 Ostali anksiozni p. M 3 - - 1 1 - 1 - - -
y/ 14 - - 3 4 2 1 1 3 -
F42 Opsesivno-kompulzivni poremecéaj M 1 1
F43 Reakcije na teski stres i p. M 67 - 3 15 12 12 12 8 4 1
prilagodbe Z 58 - 7 5 13 12 11 4 5 1
F44Disocijativni (konverzivni) poremecaj Z 3 - - 2 - 1 - - - -
F45 Somatoformni p. M 2 - - - - - 2 - - -
y/ 1 - - - - - - - 1
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5.15. Broj hospitalizacija zbog dusevnih poremecaja i poremecaja ponasanja (F00-F99)
po spolu i dobi u Istarskoj zupaniji* u 2015.godini — nastavak

MKB podskupine i dijagnoze Spol | Ukupno Dobne skupine
1-9  10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80+
F51 Neorganski poremecaji spavanja M 2 2 - - - - - - - -
F60 Specifi¢ni poremecaji li¢nosti M 16 - - 4 3 5 2 2 - -
y/ 2 - - 1 1 - - - - .
F61 Mijesani i ostali poremecaji licnosti Z 1 - - - 1 - - - - -
F62 Trajne promjene li¢nosti — ne posljedica M 2 - - - - 1 1 - - -
ostecenja ili bolesti mozga Z 2 - - - - - - - 2 -
F63 Poremecaji navika i nagona Z 1 - - - - - - 1 - -
F71 Umjerena duSevna zaostalost M 1 - - - - 1 - - - -
y/ 1 - - - - 1 - - - -
F91 Poremecaj ponasanja M 1 - 1 - - - - - - -
F92 MjeSoviti poremec¢aj ponasanja i osjecaja Z 1 - - 1 - - - - - -
F95 Tikovi M 1 1 - - - - - - - -
F98 Ostali p.ponasanja koji se javljaju u M 1 - 1 - - - - - - -
djetinjstvu i adolescenciji
* Op¢a bolnica Pula i stacionari
O F10 Alkohol
35,1% 32,8% B F20 Shizofrenija
O F43 Reakcija na teski stres i p.
prilagodbe
O F25 Shizoafektivni poremecaj
B F06 Ostali d.p. izazvani oSte¢enjem i
3,4% 10.9% 14,3% disfunkcijom mozga i fizickom boles¢u
3,6% 'Y O Ostalo

Slika 5.16. Vodecée dijagnoze u skupini dusevnih poremecaja kod hospitaliziranih osoba
muskog spola u Istarskoj Zupaniji u 2015.g.

48,3%

8,7%

11,7%

11,5%

10,1%

9,7%

OF 03 Nespecificirana demencija

B F43 Reakcije na teski stres i p.
prilagodbe

OF31 Bipolarni afektivni poremecaj

OF10 Alkohol

B F33 Povratni depresivni poremecaj

O Ostalo

Slika 5.17. Vodeée dijagnoze u skupini duSevnih poremecaja kod hospitaliziranih osoba
Zenskog spola u Istarskoj Zupaniji u 2015.g.
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22,9%

39,9%

5,0%  54% 8,5%

O F20 Shizofrenija

B F10 Alkoholizam

O F43 Reakcije na tesKi stres i
poremecaji prilagodbe

O F25 Shizoafektivni poremecaji

B F19 Dusevni poremecaji i poremecéaji
ponasanja uzrokovani uzimanje vise

droga ili ostalih tvari
Ostalo

Slika 5.18. Vodecée dijagnoze po bolni¢ko-opskrbnim danima u skupini dusevnih
poremecaja kod osoba muskog spola u Istarskoj Zupaniji u 2015.g.

22,5%

6,2% 9,8% 9,6%

OF03 Nespecificirana demencija
@ F31 Bipolarni afektivni p.
OF33 Povratni depresivni p.
OF20 Shizofrenija

B F43 Reakcije na teski stres i

oremecaji prilagodbe
() I(,)stalo

Slika 5.19. Vode¢ée dijagnoze po bolni¢ko-opskrbnim danima u skupini dusevnih
poremecaja kod osoba Zenskog spola u Istarskoj zupaniji u 2015.g.
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5.16. Broj hospitalizacija zbog odabranih dusSevnih poremeéaja po spolu u razdoblju
2006.-2015. godine u Istarskoj Zupaniji

spol 2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.
F00-F99 Dusevni UK 1.201 1.147 1.097 1.125 1.064 1.101 1.031 983 1.119 1.121
porem. i poremeéaji |M 680 666 633 631 591 619 528 532 617 616
ponasanja y/ 521 481 464 494 473 482 503 451 502 505
F10 D.p. i p.p. UK 217 238 247 234 231 251 198 181 222 251
uzrokovani M 181 215 210 198 198 206 159 149 178 202
alkoholom y/ 36 23 37 36 33 45 39 32 44 49
F11 D.p. i p.p. UK 103 47 39 33 33 28 18 10 14 28
uzrokovani M 84 41 32 26 27 23 16 9 11 23
uzimanjem opijata Z 19 6 7 7 6 5 2 1 3 5
F20 Shizofrenija UK 188 173 160 189 139 118 131 122 149 127
M 160 143 133 146 106 93 85 91 99 88
Z 28 30 27 43 33 25 46 31 50 39
F32-F33 UK 113 109 86 92 82 75 61 81 65 98
Depresivni M 28 34 28 34 24 28 18 24 23 31
poremecaji Z 85 75 58 58 58 47 43 57 42 67
F43 Reakcija na UK 22 25 32 27 29 58 36 67 129 125
teski stres M 15 16 19 22 22 30 15 24 52 67
ukljuéujuéi PTSP y/ 7 9 13 5 7 28 21 43 77 58
DEMENCIJE:
F01 Vaskularna UK 41 36 46 64 53 59 51 67 36 28
demencija M 11 15 19 23 19 18 14 15 12 11
7 30 21 27 41 34 41 37 52 24 17
F03 Nespecif. UK 10 22 24 23 28 41 55 27 53 72
demencija M 2 4 6 4 11 12 23 11 18 13
7 § 18 18 19 17 29 32 16 35 59
FOS Delirij UK 7 6 7 5 3 2 1 2 - 3
(neuzrokovan
psihoaktivnim M 4 2 1 - 2 - 1 1 - -
tvarima) Z 3 4 6 5 1 2 6 1 - 3
F00*=G30 UK 7 7 13 20 19 25 44 23 10 32
Alzheimerova M 2 2 4 1 1 11 12 9 4 4
bolest y/ 5 5 9 19 18 14 32 14 6 28
300
250 —
F10 Alkohol
200 — —A—F11 Opijati
150 ¢ —&—F20 Shizofrenija
100 -_!TI\ \.\V/’\/\v —ill— F32-F33 Depresivni p.
0 T T T T T T T T T

2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.

Slika 5.20. Broj hospitalizacija zbog odabranih duSevnih poremecaja po spolu u
razdoblju 2006.-2015. godine u Istarskoj Zupaniji
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5.17. Umrli od duSevnih poremecaja i poremecaja ponasanja u Istarskoj zupaniji 2015.
godine po dobi i spolu

Sifra MKB Spol | Ukupno 20-39 g. 40-64 g. 65 viSe g.
Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja F00-F99 UK 33 - 1 32
M 11 - 1 10
y/ 22 - - 22
F01 Vaskularna demencija UK 5 - - 5
M 1 - - 1
Z 4 - - 4
F03 Nespecificirana demencija UK 15 - - 15
M 2 - - 2
Z 13 - - 13
F06 Ostali duSevni poremecéaji izazvani oste¢enjem i UK 1 - -
disfunkcijom mozga i fizickom boleséu M 1 - - 1
F07 Poremecaj li¢nosti i p.p. uzrokovani boleséu, UK 6 - - 6
oStecenjem i disfunkcijom mozga M 2 - - 2
Z 4 - - 4
F10 Alkohol UK 5 - 1 4
M 5 - 1 4
F32 Depresija UK 1 - - 1
M , - , N
4 1 - - 1

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske

5.18. Umrli od bolesti jetre u Istarskoj Zupaniji 2015. godine po dobi i spolu

Sifra MKB Spol| Ukupno 20-39 g. 40-64 g. 651 viSe g.
Bolesti jetre (K70-K76) UK 40 1 17 22
M 32 - 16 16
Z 8 1 1 6
Alkoholna bolest jetre (K70) UK 9 - 4 5
M 8 3 5
7 1 1 -
Toksi¢na bolest jetre (K71) UK 1 - - 1
M 1 - - 1
Fibroza i ciroza jetre (K74) UK 29 1 13 15
M 23 - 13 10
Z 6 1 5
Druge upalne bolesti jetre (K75)] UK 1 - - 1
M - - - -
Z 1 - - 1

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
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5.19. Umrli od duSevnih poremecaja i poremecaja ponasanja u Istarskoj Zupaniji od
2006. do 2015. godine

2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.

Dusevni poremecaji
i poremecaji 7 7 6 14 21 12 19 28 26 33
ponasanja F00-F99

Bolesti jetre

(K70-K76) 66 56 56 67 65 45 46 54 34 40

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske

Dobno-standardizirana stopa smrtnosti

Izvor: podaci za Istarsku Zupaniju — ZJZ (za godine 2004.-2006. racunato prema popisu
2001.; od 2007.-2010. g. i 2012.-2015.g. prema godisnjim procjenama stanovnistva DZS;
popis 2011.), ostali podaci European health for all database (HFA-DB), WHO Regional
Office for Europe

100 —«@—Istarska Zupanija
—— Hrvatska
- =\ - -
v \ - '«.*«K S, /
60 - — % ........ Linear (Istarska 7upanija)
50 v ‘
40

2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.

Slika 5.21. Dobno-standardizirane stope smrtnosti uzroka smrti povezanih s

alkoholom*, na 100.000 stanovnika (ukupna dob)
*C15, C32, F10, K70, K73, K74, K76, svi vanjski uzroci
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OVISNOSTODROGAMA
I
MENTALNO ZDRAVLJE

5.20. Broj korisnika usluga Sluzbe za prevenciju, izvanbolnic¢ko lijecenje bolesti
ovisnosti i zaStitu mentalnog zdravlja po mjestu stanovanja od 2011.-2015. godine

Mjesto 2011, 2012. 2013. 2014, ——2015:
stanovanja BI‘OJ %
Ukupno 719 926 978 1.012| 1.056 1000
Pula 550 717 755 779 814 77,1
Labin 63 71 68 72 72 6,8
Rovinj 20 27 32 34 37 3,5
Pore¢ 28 36 32 31 37 3,5
Pazin 7 15 20 30 30 29
Umag, Buje, Buzet 27 27 27 28 29 2,7
Istra ukupno 695 893 934 974 | 1.019 96,5
Ostale Zupanije 21 27 39 33 34 3,2
Stranci 3 6 5 5 3 0,3

* bivse opéine, odnosno podruéja oko gradova

5.21. Broj korisnika usluga Sluzbe za prevenciju, izvanbolni¢ko lije¢enje bolesti
ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja prema vrsti droga i u savjetovalistu od
2011.-2015. godine

Vrsta droge 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.

sve droge 638 689 664 657 620
opijati 555 563 560 560 526
marihuana 63 88 70 52 43
ecstasy 1 1 1 - 2
kokain 6 11 5 6 4
amphetamin 9 11 14 27 24
tablete, alkohol 1 1 1 - 1
buprenorfin 3 5 6 6 10
halucinogeni, ljepilo - - - - -
heptanon - 9 7 6 10

Savjetovaliste za
mentalno zdravlje

UKUPNO 719 926 978 1.012 1.056

81 237 314 355 436
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5.22. Broj novoevidentiranih korisnika u 2015. godini prema mjestu stanovanja

. . Broj novih Broj .novih Udio u
Mjesto stanovanja* Kkorisnik %0 heroinskih ukupnom
orisnika .. h
korisnika broju (%)
Ukupan broj 304 100,0 26 100,0
Pula 232 76,3 5 19,2
Porec¢ 16 2,3 5 19,2
Labin 7 3,0 1 39
Rovinj 9 5,3 2 7,7
Umag, Buje, Novigrad 12 39 3 11,5
Pazin 4 1,3 - -
Istra ukupno 280 92,1 16 61,5
Ostale Zupanije 24 7,9 10 38,5

Stranci

* bivie opéine, odnosno podruéja oko gradova

Osavjetovaliste za

mentalno zdravlje

[l heroin
COmarihuana
[Jamphetamini
M cocain

Obuprenorfin

Slika 5.22. Broj novoevidentiranih osoba u Sluzbi za prevenciju, izvanbolnicko lije¢enje
bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja ZZJZIZ u 2015. godini prema

vrsti droga

350

300
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200

150

~

100 -
50

L 4

2006. 2007. 2008

2009.

2010. 2011.

2012

2013.

2014.  2015.

—&—ukupno

—l— heroinski
ovisnici

- = = Linear

(heroinski
ovisnici)

Linear
(ukupno)

Slika 5.23. Broj novoevidentiranih korisnika u Sluzbi za prevenciju, izvanbolnicko
lijeenje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja ZZJZI1Z od 2006. do

2015 . godine
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5.23. Ukupan broj evidentiranih osoba i heroinskih ovisnika u Sluzbi za prevenciju,
izvanbolnicko lijecenje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja ZZJZI1Z od
2013. do 2015. godine prema mjestu stanovanja

Ukupan broj evidentiranih osoba

Ukupan broj heroinskih ovisnika

Mjesto 2013. 2014. 2015. 2013. 2014. 2015.
stanovanja*® | broj % broj % broj % broj % broj % broj %
Ukupan broj | 3.001 100,0] 3.265 100,0] 3.569 100,0] 1.541 100,0] 1.569 100,0] 1.595 100,0
Pula 2044  68,1| 2226 682| 2458 63,8 948 61,5 958 61,1| 963 604
Labin 187 62| 199 61| 206 58| 105 68| 105 67| 106 66
Rovinj 127 42| 136 42| 145 41| 8 54| 8 53| 8 54
Poreé 117 39| 124 38 140 39 8 58 91 58 96 60
Pazin 45 15| 60 1,8 64 18] 22 14| 23 15 23 14
Umag, Vrsar s4 18] 57 17| 68 19| 37 24| 37 24| 40 25
Buje Buzet, 35 12| 38 12| 39 L1 19 12| 19 12| 19 12
Novigrad

Istra 2609 86,9| 2.840 87,0\ 3.120 87,4| 1.303 845| 1.317 84,0| 1.333 835
Ostale 334 11,1| 362 11,1| 38 108| 183 119 192 122| 202 127
Zupanije

Tnozemstvo s8 20/ 63 19 63 18/ 55 36/ 60 38 60 38

* bivse opéine, odnosno podruéja oko gradova

5.24. Ukupan broj evidentiranih osoba u Sluzbi za prevenciju, izvanbolnicko lije¢enje
bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja ZZJZIZ od 2008. do 2015. godine
prema vrstama droge

Vrstadroge | 2008. 2009. 2010. 2011. 2012, 2013. 2014. 2015.
Broj Yo
sve droge 1987 2.073 2.163 2229 2313 2376 2437 | 2492 698
heroin 1352 1405 1450 1483 1511 1539 1567 | 1593  44.6
metadon 4 4 6 7 9 10 10 13 0,4
marihuana 481 507 538 567 612 642 665| 683 191
ecstasy 64 65 65 65 66 66 66| 66 19
kokain 26 28 32 33 37 37 38| 39 LI
amphetamin 36 40 45 46 50 54 &3] 70 20
tablete, alkohol | 21 21 24 25 25 25 25| 25 07
halucinogeni, 3 3 3 3 3 3 3 300
ljepilo
SavjetovaliSte
7a mentalno 136 150 163 241 429 625 828 1.077 302
zdravlje
UKUPNO 2123 2223 2326 2470 2742 3.001 3265 3.569 100,0
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5.25. Broj korisnika usluga savjetovali$ta za mentalno zdravlje ZZJZIZ prema mjestu

stanovanja
Mjesto stanovanja Broj %0
Pula 350 80,3
Labin 12 2,8
Porec 15 3.4
Rovinj 14 3,2
Pazin 23 5,3
Umag, Novigrad, Buje 7 1,6
Ostale Zupanije 15 3.4
Ukupno 436 | 100,0
23,2%
60,8 %

O Djeca

B Adolescenti

O oOdrasli

Slika 5.24. Udio korisnika savjetovali$ta za mentalno zdravlje ZZJZIZ prema dobnim

skupinama

5.26. Problemi zbog kojih u savjetovaliSte za mentalno zdravlje ZZJZIZ dolaze odrasli

Vrsta problema Dob Ukupno
20 -24|25-30 31 - 40|41 - 50|51 - 60|61 -99 Broj| %
Poreme(’:aj‘.l raspo!ozenj a, gnksmzm 13 24 33 24 18| 24|141| s32
poremecaji, reaktivna stanja
Obiteljska i partnerska problematika 1 4 14 11 4 6| 40| 151
Alkohol - 1 7 7 4 3| 22 8,3
Psihoza 3 1 3 9 1 1| 18 6,8
Poremecaji osobnosti - 2 4 7 4 1] 18 6,8
Savjetovanje 2 4 3 3 1 -1 13 4,9
PTSP i psihoorganski sindrom - - - 3 2 2 7 2,6
Razvojni poremecaji 1 2 1 - - 4 1,5
Kocka - 1 - 1 - 2 0,8
Ukupno 25 38 66 64 35| 37265 | 100,0
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5.27. Problemi zbog kojih u savjetovaliSte za mentalno zdravlje ZZJZIZ dolaze djeca i

adolescenti

Dob Ukupno

Vrsta problema 5-9[10-14]15-19 |Broj| %
Emocionalni poremecaji u djetinjstvu 11 43 -1 54 31,6
Poremecaji u€enja i prilagodbe na Skolu 3 4 - 7 4,1
Razvojni poremecaj 2 1 1 4 2,3
Emocionalni poremecaji u adolescenciji i adolescentska kriza - 7 55| 62 36,4
Poremecaji u ponasanju - 14 71 21 12,3
Hiperaktivnost 2 12 1] 15 8,8
Psihoza - - 2 2 1,2
Kocka - - 1 1 0,5
PTSP - - 1 1 0,5
Savjetovanje 1 1 2 4 2,3
Ukupno 19 82 70 | 171 | 100,0

5.28. Vrste i broj usluga u Sluzbi za prevenciju, izvanbolni¢ko lijeCenje bolesti ovisnosti

i zastitu mentalnog zdravlja ZZJZIZ u 2015. godini

Usluga Sifra Ukupno
Prvi pregled 11011 489
Kontrolni pregled 11012 807
Intervju 99001 165
Ispunjavanje Pompidou upitnika 99007 620
Individualni savjetovali$ni tretman 99004 3.074
Rad na modifikaciji ponaSanja 99002 3.931
Obiteljski savjetovaliSni tretman 99005 730
Grupna obiteljska terapija-Clanovi obitelji, partneri 99003 603
Prva ambulantna psihijatrijska obrada 11021 284
Ponovni ambulantni psihijatrijski pregled 11022 2.877
Psihoterapija-povrSinska 96090 677
Psihoterapija ponaSanja 96190 1.732
Grupna psihoterapija 96400 78
Obiteljska psihoterapija (€lanovi obitelji ili partner zajedno s konzumentom ili

.. 96100 868
ovisnikom)
Pomaganje u rjeSavanju zdravstvenih potreba ovisnika 99008 323
Psiholoska obrada 19211-19216 105
Savjet telefonom 99006 461
Tehnike opustanja 96801
Timska konzultacija lije¢nika u primarnoj zastiti 11611
Ekspertiza 11615-11616 1.111
Uzimanje kapilarne krvi 19141 161
Uzimanje urina 19150 1.650
Testiranje urina na prisutnost droga i njihovih metabolita 22586 7.198
Testiranje iz kapilarne krvi na HIV, HCV, HBV i sifilis 25570 645
Izdavanje lije¢nicke potvrde 91401 950
Izvjestaji za Centar za socijalnu skrb, Op¢insko drZzavno odvjetnistvo, Prekrs$ajni

. . . v 54

sud i Povjereniku Suda za Zastitni nadzor
Broj osoba (ovisnici i konzumenti) 1.056
Broj dolazaka 9.382
Broj ostalih osoba (obitelj, prijatelji, partner) 421
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5.29. Umrli zbog slu¢ajnog otrovanja i izlaganja narkoticima i psihodislepticima
(halucinogenima) (X42)

2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015.

UKUPNO 5 13 3 8 4 - 3 3 3 1
MUSKI 512 3 7 4 - 3 3 3 1
ZENSKI - 1 - 1 - - - - - -

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske

OZLJEDEITI OTROVANJA

5.30. Nasilne smrti u Istarskoj Zupaniji u 2015. g.

UZROK SMRTI UKUPNO | Muski Zenski
Broj % Broj Broj
UKUPNO 139  100,0 82 57
Nezgode pri prijevozu (V01-V99) 26 18,7 20 6
Padovi (W00-W19) 55 39.7 20 35
Slu€ajno utapanje i potapanje (W65-W74) 4 2,9 4 -
Druge slu¢ajne ugroZenosti disanja (W75-W84) 5 3,6 3 2
IzloZenost dimu, vatri i plamenu (X00-X09) 4 2,9 4 -
Doticaj s izvorom topline i vru¢im tvarima (X10-X19) - -
Slu€ajno otrovanje i izlaganje Stetnim tvarima (X40-X49) 5 3,6 3 2
IzloZenost drugim i nespecificiranim ¢imbenicima (X58-X59) 1 0,7 - 1
Namjerno samoozljedivanje (X60-X84) 33 23,7 25 8
Napad (nasrtaj) (X85-Y09) 2 1,4 1 1
Komplikacije medicinskog i kirur§kog zbrinjavanja (Y40-Y84) 2 1,4 - 2
Posljedice vanjskih uzroka morbiditeta i mortaliteta (Y85-Y89) 2 1,4 2 -
Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
OPadovi (W00-W19)
1,4% B Namjerno samoozljedivanje
(X60-X84)
O Nezgode pri prijevozu (V01-
V99)

O Sluéajno otrovanje i izlaganje
Stetnim tvarima (X40-X49)

B Slucajno utapanje i potapanje
(W65-W74)

23,7% O Napadaj (nasrtaj) (X85-Y09)

M ostalo

Slika 5.25. Vode¢i uzroci nasilnih smrti u Istarskoj Zupaniji u 2015. g.
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5.31. Nasilne smrti u dobi od 1.-29. godina u Istarskoj Zupaniji u 2015. g.

UZROK SMRTI UKUPN SPOL DOB
1-29 g. M 7 1-4 59  10-14 15-19 20-24 25-29

UKUPNO 18 15 3 - - 1 6 6 5
Nezgode pri prijevozu (V01-V99) 9 2 - - - 5 3 1
Slu¢ajno utapanje i potapanje (W65-W74) 1 1 - - - - - - 1
IzloZenost drugim ¢imbenicima okolisa (W85-W99)

IzloZenost dimu, vatri i plamenu (X00-X09) 1 1 - - - - - - 1
Slucajno otrovanje 1 izlaganje Stetnim tvarima (X40-X49) 2 1 1 1 1
Namjerno samoozljedivanje (X60-X84) 5 5 - 1 1 2 1

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske

5.32. Nasilne smrti prema vanjskom uzroku smrti u dobi 30-64 godine u Istarskoj

Zupaniji u 2015. godini

UZROK SMRTI UKUPNO| SPOL DOB
30-64g.| M Z [(30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

UKUPNO 37 | 27 10 3 6 3 8 6 7
Nezgode pri prijevozu (V01-V99) 9 7 2 1 2 - 3 1 2
Padovi (W00-W19) 5 4 1 - 1 - 1 3 -
Slu¢ajno utapanje i potapanje (W65-W74) 2 2 - - - - - - 1
Druge slucajne ugrozenosti disanja (W75-W84) 3 1 2 - - 2 - - 1
Sluc¢ajno otrovanje i izlaganje Stetnim tvarima (X40-X49) 2 2 - 2 - - - - -
Namjerno samoozljedivanje (X60-X84) 15111 4 - 3 1 3 2 3
Komplikacije medicinskog i kirur§kog zbrinjavanja (Y40-

Y84) 1 -1 - - - 1 - -

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
[Osamoubojstva

24,3%

CIpadovi

Costalo

Elnezgode pri prijevozu

[Jdruge sluc¢ajne ugrozenosti
disanja
Mlslu¢ajno otrovanje

Slika 5.26. Nasilne smrti u dobi od 30 do 64 godina u istarskoj Zupaniji u 2015. godini
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5.33. Nasilne smrti prema vanjskom uzroku smrti u dobi 65 i viSe godina u Istarskoj

Zupaniji u 2015. godini

UZROK SMRTI UKUPNO SPOL DOB
65iviSe | M Z |65-69 70-74 75-79 80-84 85+
UKUPNO 84 | 40 44 5 11 22 14 32
Nezgode pri prijevozu (V01-V99) 8 6 2 - 3 2 2 1
Padovi (W00-W19) 50 | 16 34 2 2 10 10 26
Slucajno utapanje i potapanje (W65-W74) 1 1 - - 1 - - -
Druge slucajne ugroZenosti disanja (W75-W84) 2 2 - - 1 1 - -
IzloZenost dim, vatri i plamenu (X00-X09) 3 3 - - - 2 - 1
Slucajno otrovanje 1 izlaganje Stetnim tvarima (X40-X49) 1 - 1 - - - - 1
IzloZenost drugim i nespec.¢imbenicima (X58-X59) 1 - 1 - - - 1 -
Namjerno samoozljedivanje (X60-X84) 13 9 4 1 4 6 1 1
Napad (nasrtaj) (X85-Y09) 2 1 1 2 - - -
Komplikacije medicinskog i kirurskog
zbrinjavanja (Y40-Y48) 1 - 1 - - 1 - -
Posljedice vanjskih uzroka morbiditeta i
mortaliteta (Y85-Y89) 2 2 - - - - - 2
Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
O padovi
2,4% 9,5%
3,6% [l samoubojstva
9,5%
Onezgode pri prijevozu
OizloZenost dimu, vatrii plamenu
0,
59,5% Bnapad
Oostalo

Slika 5.27. Nasilne smrti u dobi 65 i vise godina u Istarskoj Zupaniji u 2015. godini

Dobno-standardizirane stope smrtnosti

Izvor: podaci za Istarsku Zupaniju — ZJZ (za godine 2004.-2006. racunato prema popisu
2001.; od 2007.-2010. g. i 2012.-2015.g. prema godisnjim procjenama stanovnistva DZS;
popis 2011.), ostali podaci European health for all database (HFA-DB), WHO Regional

Office for Europe
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Slika 5.28. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od ozljeda i otrovanja, na 100.000

stanovnika (ukupna dob)
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Slika 5.29. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od ozljeda i otrovanja, na 100.000
stanovnika (0-64 godina)

5.34. Cestovne prometne nesrece s nastradalim osobama

Ukupno nesrece s Cestovne prometne nesrece | Cestovne prometne nesrece s
nastradalim osobama s poginulim osobama ozlijedenim osobama
2013. 2014. 2015. 2013. 2014. 2015. 2013. 2014. 2015.
RH 11.225 | 10.607 | 11.038 328 284 317 | 10.897 | 10.323 10.721
Istarska 730 693 742 13 19 20 717 674 722
% u RH 6,50 6,50 6,72 3,96 6,69 6,30 6,58 6,52 6,73

Izvor: MUP RH. Statisticki pregled 2015. (sijecanj 2016.)

5.35. Osobe nastradale u cestovnim prometnim nesrecama

Ukupno nastradale osobe Poginuli Ozlijedeni

2013. 2014. 2015. 2013. 2014. 2015. 2013. 2014. 2015.
RH 15.642 | 14.530 | 15.372 368 308 348 | 15.274 | 14.222 15.024
Istarska 969 937 991 15 19 24 954 918 967
% u RH 6,19 6,44 6,44 4,08 6,16 6,89 6,25 6,45 6,43

Izvor: MUP RH. Statisticki pregled 2015. (sijecanj 2016.)
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O muski @ zenski

Slika 5.30. Umrli od nezgoda pri prijevozu u Istarskoj Zupaniji ukupno od 2011.- 2015.
godine po dobi i spolu
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5.36. Umrli od nezgoda pri prijevozu prema vanjskom uzroku u Istarskoj zupaniji

ukupno od 2011.- 2015. godine po spolu

UKUPNO MUSKI ZENSKI
UKUPNO V01-V99 97 78 19
V01-V09 Pjesak: 10 4 6
V02 —u sudaru s motornim vozilom na 2 ili 3 kotaca 3 1 2
V03 - u sudaru s automobilom, kamionetom ili dostavnim vozilom 6 2 4
V04 - u sudaru s teskim prijevoznim vozilom ili autubusom 1 1 0
V10-V19 Biciklist: 4 3 1
V13 - u sudaru s automobilom, kamionetom ili dostavnim vozilom 3 2 1
V19 - u drugim i nespecificiranim nezgodama pri prijevozu 1 1 0
V20-V29 Motociklist: 16 15 1
V22- u sudaru s motornim vozilom na dva ili tri kotaca 2 2 0
V23 - u sudaru s automobilom, kamionetom ili dostavnim vozilom 7 7 0
V24 - u sudaru s teskim prijevoznim vozilom ili autobusom 1 0 1
V27 - u sudaru s prikvacenim ili nepokretnim objektom 1 1 0
V28 — u nezgodi pri prijevozu bez sudara (pad, prevrtanje) 4 4 0
V29 — u drugim i nespecificiranim nezgodama pri prijevozu 1 1 0
V40-V49 Osoba u automobilu: 53 44 9
V43 - u sudaru s automobilom, kamionetom ili dostavnim vozilom 18 14 4
V44 - u sudaru s teskim prijevoznim vozilom ili autobusom 8 7 1
V45 - u sudaru s vlakom ili Zeljeznickim vozilom 3 3 0
V46 — u sudaru s drugim vozilom koje nije motorno 1 1 0
V47 - u sudaru s prikvacenim ili nepokretnim objektom 10 7 3
V48 - u nezgodi pri prijevozu bez sudara (prevrtanje) 8 8 0
V49 - u drugim i nespecificiranim nezgodama pri prijevozu 5 4 1
V80-V89 Ostale nezgode u kopnenom prijevozu: 10 8 2
V84 Osoba u posebnom vozilu, koje se uglavnom koristi u poljoprivredi 8 7 1
V89 N§;gpda motornog yozila ili vozila koje nije motorno, ) 1 1
nespecificirane vrste vozila
V90-V99 Nezgode s plovilima i letjelicama: 4 4 0
V90 Nezgoda plovila koja uzrokuje utapanje i potapanje 1 1 0
V91 Nezgoda plovila koja uzrokuje drugu ozljedu 1 1 0
V95 Nezgoda letjelice sa motor. koja je uzrokovala ozljedu osobe u njoj 2 2 0

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
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Slika 5.31. Vodec¢i vanjski uzroci umrlih od nezgoda pri prijevozu kod osoba oba
spola u Istarskoj zupaniji ukupno od 2011.- 2015. godine

Dobno-standardizirane stope smrtnosti

Izvor: podaci za Istarsku Zupaniju — ZJZ (za godine 2004.-2006. racunato prema popisu
2001.; od 2007.-2010. g. i 2012.-2015.g. prema godisnjim procjenama stanovnistva DZS;
popis 2011.), ostali podaci European health for all database (HFA-DB), WHO Regional
Office for Europe
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Slika 5.32. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od nezgoda pri prijevozu
motornim vozilom, na 100.000 stanovnika (ukupna dob)
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Slika 5.33. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od nezgoda pri prijevozu
motornim vozilom, na 100.000 stanovnika (0-64 godine)
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5.37. Samoubojstva i pokusaji samoubojstva u Policijskoj upravi Istarskoj u 2015. s

poredbenim prikazom za 2014. i 2015. godinu

Samoubojstva
Ukupno 2015./2014. | DovrSena PokuSana
PU 2014. | 2015. % Ukupno Posljedice

Teske tjelesne ozljede | Lake tjelesne ozljede
Ukupno RH 1.517| 1.532 +1,0 721 811 73 290
Istarska 74 80 +8,1 33 47 3 20
Struktura %
(RH=100) 4.9 52 4,6 5.8 4,1 6,9

Izvor: MUP RH. Statisticki pregled temeljnih sigurnosnih pokazatelja i rezultata rada u 2015. godini (sijeanj 2016.)
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Slika 5.34. Samoubojstva kao uzrok smrti u Istarskoj Zupaniji ukupno od 2011.- 2015.

godine po dobi i spolu

Izvor: prema podacima Drzavnog zavoda za statistiku Republike Hrvatske

5.38. Samoubojstava (namjerno samoozljedivanje) prema vanjskom uzroku u Istarskoj

Zupaniji ukupno od 2011.- 2015. godine po spolu

Ukupno Muski Zenski

UKUPNO X60 - X84 Namjerno samoozljedivanje 140 105 35
X60-X69 Namjerno samootrovanje: 8 5 3
X§1 - antigpile.[.)ticim.a, sedativima-hipnoticima, antiparkinsonicima i > 1 1
psihotropnim lijekovima, nesvrstanim drugamo

X66 — organskim otapalima, halogeniranim ugljikovodicima i njihovim parama 2 2 0
X67 - drugim plinovima i parama 2 1 1
X68 - pesticidima 1 1 0
X69 - drugim i nespecificiranim kemikalijama i §tetnim tvarima 1 0 1
X70 Namjerno samoozljedivanje vjeSanjem, davljenjem i ugusenjem 81 60 21
X71 Namjerno samoozljedivanje utapanjem i potapanjem 7 0 7
X72-X75 Namjerno samoozljedivanje vatrenim oruZjem: 15 15 0
X72 - hicem iz piStolja 5 5 0
X73 - hicem iz puske, saCmarice i veceg vatrenog oruzja (veceg kalibra) 1 1 0
X74 - hicem iz drugoga i nespecificiranoga vatrenog oruzja 9 9 0
X78 Namjerno samoozljedivanje ostrim predmetom 5 5 0
X80 Namjerno samoozljedivanje skokom s visokog mjesta (visina) 20 17 3
X81Namjerno samopovredivanje skakanjem ili leganjem ispred predmeta koji

Jje u pokretu 1 1 0
X83 Namjerno samoozljedivanje na drugi specificirani nacin 2 1 1
X84 Namjerno samoozljedivanje na neoznacene nacine 1 1 0

Izvor: Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske
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Slika 5.35. Najceséi nacini samoubojstava kao uzroka smrti u Istarskoj Zupaniji ukupno
od 2011.- 2015.g.
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Izvor: prema podacima Drzavnog zavoda za statistiku Republike Hrvatske

Dobno-standardizirane stope smrtnosti

Izvor: podaci za Istarsku Zupaniju — ZJZ (za godine 2004.-2006. racunato prema popisu
2001.; od 2007.-2010. g. i 2012.-2015.g. prema godisnjim procjenama stanovnistva DZS;
popis 2011.), ostali podaci European health for all database (HFA-DB), WHO Regional

Office for Europe

mmmmm

B i

o ‘ﬁubmwm/

10

e —

2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011.

2012. 2013. 2014. 2015.

—4&@— Istarska Zupanija
—— Hrvatska

——EU

“““““ Linear (Istarska Zupanija)

Slika 5.36. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od namjernog samoozljedivanja,
na 100.000 stanovnika (ukupna dob)
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Slika 5.37. Dobno-standardizirane stope smrtnosti od namjernog samoozljedivanja,
na 100.000 stanovnika (0-64 godine)



